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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности составлена в 2008 году (утверждена на основании 

решения Педагогического совета, протокол №1 от 29.08.2008 г.). Программа обновлялась 

и корректировалась в 2010 году (утверждена на основании решения Педагогического 

совета, протокол №1 от 31.08.10 г.), в 2013 году (утверждена на основании решения 

Педагогического совета, протокол №1 от 30.08.13 г.), в 2014 году (утверждена на 

основании решения Педагогического совета, протокол №1 от 29.08.14 г.), в 2015 году 

(утверждена на основании решения Педагогического совета, протокол №1 от 28.08.15 г.), 

в 2017 году (утверждена на основании решения Педагогического совета, протокол №1 от 

31.08.17 г.), в  2018 году (утверждена на основании решения Педагогического совета, 

протокол №1 от 31.08.18 г.),  в 2019 г. (утверждена на основании решения 

Педагогического совета, протокол №1 от 31.08.19 г.),  в 2020 г. (утверждена на основании 

решения Педагогического совета, протокол №1 от 31.08.20 г.), в 2021 г. (утверждена на 

основании решения Педагогического совета, протокол №1 от 31.08.21 г.), в 2022 г. 

(утверждена на основании решения Педагогического совета, протокол №1 от 30.08.22 г.), 

в 2023 г. в соответствии с нормативными документами:  

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Концепцией развития дополнительного образования детей (Распоряжение 

Правительства РФ от 31 марта 2022 года № 678-р (ред. от 15.05.2023 г.)); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации (Минпросвещения 

России) от 27 июля 2022 г. № 629 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Письмом Минобрнауки России от 18.11.2015 Н-09-3242 «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ»; 

- Положением об образовательной программе МАОУДО ДШИ №4 г. Томска, приказ 

№57 от 30.03.2019 г. 
 

Программа предмета «Хор» реализуется на отделении Фортепиано наряду с такими 

учебными предметами как «Фортепиано», «Ансамбль», «Аккомпанемент», 

«Сольфеджио», «Музыкальная литература». 

 

Актуальность программы 

Хоровое пение – одна из самых эффективных форм музыкального развития детей. 

Коллективное хоровое исполнение открывает значительные перспективы для музыкально-

эстетического самовыражения обучающихся. Приобщение к хоровому искусству всегда 

актуально, так как именно хоровое пение является подлинно массовым видом 

нравственного воспитания, наиболее доступным видом музыкального исполнительства. 

Хоровое пение способствует привитию общечеловеческих ценностей, норм поведения, 

развитию эстетических взглядов, воспитанию правильного понимания прекрасного в 

действительности и потребности участвовать в процессах созидания прекрасного в 

искусстве и жизни, развивает художественный вкус детей, расширяет и обогащает их 

музыкальный уровень.  

Хор – один из предметов музыкального цикла, который необходимо посещать всем 

детям, обучающимся на отделении «Фортепиано» школы искусств, поскольку хоровой 

класс служит одним из важнейших факторов развития слуха, музыкальности детей, 



 

 4   

помогает формированию интонационных навыков, необходимых для овладения 

исполнительским искусством на любом инструменте. По словам Б.Г. Тевлина, «нет более 

верного пути для приобщения людей к бесценным сокровищам классической музыки, к 

гениальным сочинениям великих композиторов прошлого, к сложным созданиям 

современных авторов, чем последовательное овладение вокально-хоровыми навыками и 

основами музыкальной грамоты». 

Вокально-хоровая музыка связана со словом и поэтическим текстом. Здесь 

происходит процесс интеграции музыки и слова, музыкального творчества и литературы. 

Разучивание и исполнение вокально-хоровых произведений расширяет кругозор в области 

литературы, углубляет знания, причем без фиксированных самим ребенком усилий. 

Знакомство с музыкой различных эпох, жанров позволяет ребенку погрузиться на 

эмоциональном уровне в историческую ретроспективу, дает возможность ознакомить 

ребенка с жизнью и бытом других эпох и культур.  

Программа рассчитана на работу с детьми, имеющими разный уровень 

музыкальных способностей. В программе рассматриваются приемы формирования у детей 

эмоционально-образного восприятия и воспроизведения музыки на основе методов 

вокально-хоровой работы, развитие музыкального слуха, чистоты интонирования, 

изучение музыкальной грамоты. 

 

Концептуальная основа программы 

 

            В данной программе используются теоретические идеи, методики и разработки 

авторов: Живов В.Л. «Хоровое исполнительство. Теория. Методика. Практика.», Стулова 

Г.Г. «Хоровой класс», Стулова Г.Г. «Акустические основы вокальной методики», 

Емельянов В.В. «Развитие голоса. Координация и тренаж», Дмитриевский Г. А. 

«Ансамбль и строй», Попов В. С.  «Советы руководителю хора», Юссон Р. «Певческий 

голос», Цыпин Г.С. «Сценическое волнение и другие аспекты психологии 

исполнительской деятельности». Основу теоретических идей составляют принципы 

формирования музыкально – слуховых представлений певца, физиологической и 

психологической свободы артиста, развития и совершенствования исполнительской 

техники и интерпретации музыкального материала.  

           Особенности программы обусловлены требованиями к современному 

образовательному процессу в системе дополнительного образования. Данная программа 

учитывает эти требования и обеспечивает: 

- вариативность (предоставление обучающемуся многообразия полноценных, качественно 

различных и привлекательных вариантов образовательной траектории: уровень сложности 

программы, учебники, методическое обеспечение, применяемые технологии); 

− социализацию и адаптацию личности (участие в социальных проектах и сетевое 

взаимодействие с Институтом Искусств и культуры Томского Государственного 

университета); 

− индивидуализацию (индивидуальная образовательная траектория для каждого 

обучающегося, выраженная в специально подобранных методах, приемах и формах). 

      В образовательном процессе все эти направления взаимосвязаны. 

        

Отличительной особенностью программы является организация работы хоров: 

обучающиеся первого класса объединяются в отдельный хор, где получают элементарные 

вокально-хоровые навыки и первоначальные музыкальные знания, далее формируются 

младший, средний и старший хор.  

При организации занятий хор делится на 4 состава:  

1. обучающиеся 1 класса; 

2. младший хор (обучающиеся 2-3 классов ДШИ); 

3. средний хор (обучающиеся 4-5 классов ДШИ); 
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4. старший хор (обучающиеся 6-8 классов ДШИ). 

Такое деление на группы обусловлено возрастными особенностями и 

приобретенными навыками обучающихся. К тому же старшие обучающиеся в группе 

являются наставниками для младших, а младшие, в свою очередь, стремятся достичь их 

уровня. Так же такое формирование групп способствует взаимообучению, становлению 

коммуникативных навыков, а также позволяет исполнять более сложный музыкальный 

материал.  В результате хорошо организованной, продуманной системы, музыкальные 

способности обучающихся получают максимальное развитие.  

Срок реализации данной программы – 8 лет.  

Программой предусмотрено использование в образовательном процессе ИКТ 

(технологии электронного и дистанционного обучения). 

 

Репертуарное планирование 

 

Музыкальную основу программы составляют произведения композиторов-

классиков, современных композиторов, различные детские песни, обработки народных 

песен.  Выбор произведений осуществляется с учетом доступности, художественной 

ценности, в соответствии с реальной возможностью освоения репертуара на определенном 

году обучения. При выборе репертуара решаются основные задачи: развитие вокальных 

навыков и формирование музыкального вкуса.  

Репертуар включает в себя вокальные произведения различных эпох, стран, стилей, 

жанров. Предполагаемый репертуар является примерным. Каждый преподаватель хора 

может использовать не только сочинения, указанные в программе, но и другие 

произведения, отвечающие высоким художественным требованиям и возможностям 

детского голоса.  

За учебный год должно быть пройдено не менее 10 произведений.  

Вокально-хоровая работа включает в себя: развитие естественного, ровного 

певческого дыхания, работу над звукообразованием, развитие артикуляционного 

аппарата. Обучающиеся учатся понимать элементарные дирижерские жесты и правильно 

следовать им: внимание, вдох, начало пения, его окончание, характер звуковедения.  

На занятиях преподаватель должен активно использовать знания нотной грамоты и 

навыки сольфеджирования, так как пение по нотам, а затем и хоровым партитурам 

помогает обучающимся овладевать музыкальным произведением сознательно. Пение по 

нотам необходимо сочетать с пением по слуху, так как именно пение по слуху 

способствует развитию музыкальной памяти. 

Огромное влияние на развитие музыкальности обучающихся оказывает тщательная 

работа над художественным образом исполняемого произведения, выявлением его 

идейно-эмоционального смысла. При этом особое место занимает работа над словом, 

музыкальной и поэтической фразой, формой всего произведения, умение почувствовать и 

выделить кульминационные моменты, как всего произведения, так и его отдельных 

частей. 

Важным этапом работы над произведением является разбор поэтического теста для 

более глубокого понимания содержания, от которого напрямую зависит осмысленное 

исполнение музыкального материала.  Акцентируется внимание и на точное исполнение 

предлагаемой автором динамики, агогики и нюансировки.   

Необходимо помнить, что каждое занятие должно давать результат: чувство 

удовлетворения, возникающее у участников хора от преодоления трудностей, послужит 

стимулом для дальнейшей работы. 

Цель и задачи 

Цель программы - развитие творческого потенциала обучающихся средствами 

хорового искусства, формирование певческой культуры и эстетического вкуса 
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обучающихся, певческое развитие каждого участника хора, обучение умению петь в хоре, 

формирование социальной активности через развитие музыкальных способностей на 

занятиях хорового пения. 

 

Предметные задачи: 

− сформировать навыки восприятия музыки и выражения своего отношения к 

музыкальному произведению; 

− сформировать навыки создания художественного образа во время исполнения 

музыкальных произведений; 

− развить основные вокальные навыки (звуковедение, строй, дикция, артикуляция);  

− развить слух, речь, способность управлять своим дыханием; 

− развить основные качества звучания голоса;  

− развить музыкальную память; 

− сформировать и развить навык исполнения многоголосных произведений; 

− сформировать и развить навык исполнения произведения с сопровождением и a-

capella. 

 

Метапредметные задачи: 

− сформировать потребность в систематическом коллективном музицировании; 

− способствовать общекультурному и эстетическому развитию детей; 

− способствовать расширению музыкально-художественного кругозора детей на 

лучших произведениях русской и зарубежной классики, народной и современной 

хоровой музыки; 

− сформировать навык целеполагания, контроля и коррекции собственных действий; 

− сформировать навык работы с информацией; 

− развить творческое и логическое мышление, способность устанавливать причинно-

следственные связи.  

 

Личностные задачи: 

− воспитать у детей любовь к музыке, хоровому искусству;  

− способствовать формированию внутренней мотивации к учебной деятельности; 

− воспитать исполнительскую, сценическую, слушательскую культуру, умение вести 

себя в коллективе; 

− приобщить ребенка к здоровому образу жизни; 

− сформировать гражданскую позицию, патриотизм, толерантность. 

        

Адресат программы 

 

           Программа ориентирована на обучающихся 7 – 15 лет (1-8 класс отделения 

фортепиано Детской школы искусств), учитывает возрастные и индивидуальные 

особенности детей. 

Краткая характеристика возрастных особенностей обучающихся 

Традиционно в отечественной психологии выделяют три возрастных периода 

школьного возраста - младший школьный возраст, подростковый и ранний юношеский. 

Каждый из них характеризуется ведущей для данного возраста деятельностью, 

психическими новообразованиями и кризисами, возникающими на границах этих 

периодов. «Календарное» ограничение данных возрастных периодов носит условный 

характер и варьируется в зависимости от социально-исторических условий и личности 

обучающегося.  
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Младший школьный возраст (7-11 лет). В этом возрасте переход от игровой 

деятельности к учебной является определяющим и составляет так называемый «кризис 7 

лет». Обучающиеся попадают в ситуацию, когда возникает необходимость следования 

установленным образовательным учреждением правилам и нормам. Именно в этот период 

формируется и новое для детей психическое новообразование – умение управлять 

восприятием, вниманием и памятью. Формируется абстрактно-понятийное мышление. 

Игра остаётся – и, безусловно, важна, особенно в начале возрастного периода, но отходит 

на второй план и приобретает вспомогательный характер, опосредуя социально-значимые 

цели. Исключительно важной становится фигура школьного преподавателя (его оценка 

влияет на все мировосприятие младшего школьника). С целью формирования у 

обучающихся чувства ответственности, способности понять и принять точку зрения 

другого, повышения эффективности освоения программного материала, преподавателю 

желательно вовлекать обучающихся в организованную совместную деятельность.   

Подростковый и юношеский возраст иногда объединяют в отроческий период (11-

19 лет). Тем самым подчёркивается, что формирующееся у подростка (11-14 лет) в 

качестве мотива (желаемого) – у юноши (14-19 лет) становится задачей, предназначенной 

к выполнению. Подросток желает самостоятельности и самоопределенности в социуме, а 

юноша учится добиваться желаемого. Именно в этом возрасте обучающиеся 

ориентируются на «авторитетного», успешного, по их мнению, взрослого. Поэтому на 

современную картину психологического становления подростков оказывает сильное 

влияние коммерциализация общества. И в этом смысле к преподавателю школы искусств 

предъявляются весьма высокие требования: ему необходимо не только быть сильной, 

творческой и самобытной личностью, но и уметь научить подростка добиваться высоких 

личных результатов. Преподаватель становится проводником на пути реальных успехов и 

достижений подростка, помогает воспринимать и реализовывать иные варианты 

успешной социализации посредством овладения музыкальным искусством.  

На основе возрастающей самооценки и самоуважения у подростка уже к 12-13 

годам должно сформироваться позитивное самоосознание («образ Я»), пока ещё носящее 

несколько умозрительный характер. Исследования последних лет показывают 

целесообразность выделения различных модальностей «образа Я» подростка: «телесное 

Я», «эмоциональное Я», «интеллектуальное Я», «ценностно-духовное Я» (Хаяйнен Е.В, 

2005).  

Проблема становления коммуникативных компетенций обучающихся тесно 

связана с процессами «кризиса 11 лет», который складывается из противоречия между 

групповым (семья, класс) способом деятельности, присущим детству, и возрастающей 

способностью подростка к самостоятельному суждению. Общение, как ведущая 

деятельность этого периода, выполняет противоречивую функцию. Вначале подросток 

уходит в какую-либо социальную группу «из семьи», но лишь затем, чтобы и эту группу 

перерасти. Формирование конструктивного баланса между группой и индивидуумом – не 

легкая для отроческого возраста задача. Общение на основе реальных индивидуальных 

достижений (и победа над самим собой, и победа на конкурсе) составляют хорошую 

альтернативу неконструктивным формам коммуникативного поведения, спектр которых 

широк: от безоговорочной капитуляции перед нравами группы до «бегства» в 

виртуальный мир. Коммуникативным потенциалом обладают и культурно-массовые 

мероприятия.  

Что касается юности, то школьный преподаватель застаёт только начало периода. 

Основными принципами общения преподавателя с обучающимися юношеского возраста 

должна стать честность, высокий профессионализм и духовная глубина личности 

преподавателя. Ведущей деятельностью обучающихся становится стремление к 

построению и начальному этапу реализации жизненных планов. Юноши и девушки 

начинают примерять на себя профессии и к окончанию школы уже имеют некоторый 

образ (проект) своего будущего.  Примеры высокого искусства, жизни выдающихся 
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деятелей искусства, являющих образцы высокого профессионализма, влияние творцов на 

сердца и умы современников идеально соответствуют задаче разрешения кризисов этого 

возраста. 

 Данная программа учитывает психо - физиологические особенности возраста. 

 Для обучающихся 1 класса характерно фальцетное звучание голоса, небольшой 

диапазон голоса, кроме того, голос отличается ненасыщенностью тембра.  Не у всех 

обучающихся есть координация между слухом и голосом. Особое значение приобретает 

работа по формированию навыка чистого интонирования. Здесь возможно заложить 

систему занятий и серьезное отношение к хору. Именно в этот период формируется навык 

правильной певческой установки. Для обучающихся все ново, они относятся к замечаниям 

преподавателя некритически, стараясь «хорошо учиться» и выполнять все пожелания 

педагога. Учитывая все эти особенности, упор в первом классе делается на развитие 

мелодического слуха. 

Особенностью работы с обучающимися 2 - 4 класса, становится возможность 

развития диапазона голоса, развитие полетности, развитие умения слушать себя и 

слышать общее звучание хора, что возможно только на одноголосных произведениях. 

Именно в этот период возможна плодотворная работа над чистотой интонирования. 

Детский коллектив уже начинает формироваться как единый организм и формирование 

это находится в активном режиме: особое значение приобретают навыки коммуникации, 

умение слышать других. Именно поэтому уже по окончании работы младшего хора 

возможно введение элементов двухголосия.  

Обучающиеся 5 - 7 классов отличаются тем, что здесь возможно головное и 

грудное звучание. Это домутационный период, проводятся предупреждающие 

мероприятия по охране голоса. Возможно формирование навыка использования 

нижнереберно- диафрагмального дыхания, развивается гармонический и мелодический 

слух - возможна работа над двухголосием с элементами трехголосия. 

Обучающиеся, задействованные в 8 -11 классе, обычно находятся в мутационном и 

постмутационном периоде. У девочек это менее заметно и болезненно, чем у мальчиков. 

На начальной стадии мутационного периода все в щадящем режиме. В период полового 

созревания меняется гортань, происходят нарушения в голосообразовании. В 

постмутационном периоде преподаватель сталкивается с изменившимся диапазоном и 

тембром голоса, сами голоса здесь можно подразделить на сопрано, альт, тенор, баритон. 

          Таким образом, в развитии певческих голосов обучающихся ясно выражены три 

периода: 

1. Домутационный: 

− до 9 - 10 лет - период фальцетного звукообразования (1 - 3 класс); 

− с 9 - 10 лет до мутации - период наиболее полного выявления всех возможностей 

детских голосов: тембра, силы, типа голоса (3 -5 класс). 

2. Период мутации (6 - 8 класс). 

3. Период    возмужания    взрослого    голоса (9 -10 класс). Это после мутационный 

период, в который еще могут сохраняться остаточные явления мутации (неполный 

диапазон, фальцетное звучание головного регистра у девушек, недостаточно 

сформированные верхние или нижние ноты, неровность звучания на протяжении всего 

голоса и т.д.). Голоса юношей и девушек, пройдя перелом, продолжают еще 

формироваться; наряду с общим возмужанием организма, идет дальнейшее развитие 

взрослого голоса. 

 

Организация образовательного процесса 

 

Форма обучения – очная. 

Основная форма учебно-воспитательного процесса - урок. 

Продолжительность урока – 40 минут. 
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Форма организации образовательного процесса – групповая. 

Режим занятий: 

Группа хора Общее 

количество часов 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

занятий в неделю 

1класс 51 1,5 1 

Младший хор 68 2 1 

Средний хор 68 2 1 

Старший хор 68 2 1 

Методы работы, технологии 

 

Методика работы с детским голосом рассматривается с позиций: эстетической, 

возрастной, охраны здоровья растущего организма, целесообразности для эффективного 

развития певческих навыков.  

В процессе обучения используются следующие методы и приемы: 

− наглядный метод - исполнение педагогом музыкального материала, показ 

видеоматериала, иллюстраций;  

− опытно – практический метод – разучивание, работа с упражнениями, тренинги; 

− объяснительно - иллюстративный метод – объяснение, рассказ, замечание, анализ; 

− словесный метод; 

− метод повторения;  

− репродуктивный метод; 

− интерактивные игры, способствующие лучшему формированию и закреплению 

вокально-хоровых навыков (дикция, артикуляция, ритмическая организация и т.д.); 

− метод сравнительного анализа - обучающиеся учатся не только слушать, но и 

слышать себя, что формирует навыки самоконтроля. 

Каждый метод представляет собой систему приемов: приемы развития слуха, 

направлены на формирование слуховых восприятий и вокально-слуховых представлений; 

основные приёмы развития голоса, относящиеся к звукообразованию, артикуляции, 

дыханию.  

Все эти методы способствуют реализации задач, которые осуществляются в 

различных видах вокальной деятельности, главными из которых является хоровое пение, а 

также слушание различных интерпретаций исполнения.  

            В программе используется комплекс различных технологий, которые направлены 

на работу с обучающимися 7 – 15 лет. 

          

  Применяемые технологии: 

− технология личностно-ориентированного обучения; 

− игровые технологии; 

− информационные технологии; 

− здоровьесберегающие технологии. 

Формы занятий 

            Групповое занятие. На занятиях осуществляются следующие виды работы: 

вокально - интонационная, выстраивание многоголосия, раскрытие художественного 

образа произведения, разучивание вокальных партий.   

Концертно–сценическая деятельность позволяет осуществить творческую 

самореализацию обучающихся, ориентированных на домашнее музицирование, получить 

опыт концертных выступлений.  Концертно-просветительские мероприятия – в отличие от 

концертных мероприятий, которые проходят в стенах школы искусств, предоставляют 
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обучающимся возможность делиться своим взглядом на мир дарить искусство 

слушателям.  

Дистанционный режим - организация самостоятельной работы обучающихся с 

использованием возможностей муниципальной инновационной площадки, реализуемой на 

базе МАОУДО ДШИ №4 г. Томска. В системе дистанционного обучения преподавателем 

размещаются материалы для разучивания партий, повторения, просмотра и анализа 

музыкального произведения, аудио-, видео и теоретические материалы.  

Сетевая форма работы как важный момент мотивации к обучению и развитию 

творческого потенциала в виде сотрудничества с творческими коллективами Института 

Искусств и культуры ТГУ, что благотворно влияет на самоопределение обучающихся в 

будущем. Такое сотрудничество, несомненно, дает и огромный опыт выступления на 

профессиональной сцене с профессиональными коллективами. 

Алгоритм учебного занятия 

 

1. Работа с учебно-тренировочным материалом: 

− дыхательная и артикуляционная гимнастика; 

− вокально-хоровые упражнения; 

− скороговорки. 

2. Работа над музыкальными произведениями: 

− произведения современных композиторов; 

− русская классика; 

− зарубежная классика; 

− обработки народных песен. 

3. Исполнительский анализ.  

 

Планируемые результаты освоения программы 

 

Планируемые результаты освоения программы обязательно должны быть 

соотнесены с современными требованиями к целям и задачам обучения.  

 

 

Актуальность и 

целеполагание 

Ожидаемый результат 

обеспечение прав ребенка на 

развитие, личностное 

самоопределение и 

самореализацию [Концепция 

развития дополнительного 

образования детей]; 

обеспечение адаптации к жизни 

в обществе, 

предпрофессиональной 

ориентации, а также выявление 

и поддержка детей, проявивших 

способности [Закон № 273-ФЗ; 

гл. 10, ст. 75, п. 1]. 

 

- освоение содержания образовательной 

программы; 

- участие во внутренних, городских и областных, 

региональных мероприятиях и конкурсах;  

- выступление на отчётных, тематических и 

праздничных концертах; 

- анализ выступлений других исполнителей с 

использованием музыкальной терминологии; 

- практическое применение знаний о певческой 

установке, использование упражнений для 

развития голосового аппарата; 

- применение правил этикета в общественных 

местах и во время проведения массовых 

мероприятий; 

- владение основами культуры здорового и 

безопасного образа жизни.  

 

Планируемые предметные, личностные, метапредметные результаты: 
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Предметные: 

− устойчивый интерес к хоровому искусству; 

− устойчивое интонирование исполнения одноголосных и многоголосных произведений 

с сопровождением и a- caрella; 

− умение пользоваться певческим дыханием; 

− владение навыком сольфеджирования музыкального материала; 

− наличие практических навыков исполнения партий в составе хорового коллектива;   

− умение слушать и слышать собственный голос в ансамблевом звучании, понимание его 

значения для создания ансамбля; 

− координация деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого 

голоса, оптимальной для каждого обучающегося силой при условии сохранения 

индивидуальности звучания детского голоса; 

− умение передавать авторский замысел музыкального произведения с помощью 

органического сочетания слова и музыки; 

− владение навыками певческой эмоциональности, образного мышления; 

− умение осуществлять анализ нотного текста с объяснением роли выразительных 

средств в контексте музыкального произведения; 

− знание профессиональной терминологии; 

− наличие первичных навыков по анализу музыкальной ткани с точки зрения ладовой 

системы, особенностей звукоряда, фактурного изложения материала; 

− сформированные знания, умения и навыки, необходимые для формирования основ 

самостоятельной деятельности в сфере хорового искусства. 

 

Личностные: 

− Сформированные и развитые личностные качества, необходимые для взаимодействия в 

творческом коллективе (самодисциплина, выносливость, чувство товарищества и т. д.);  

− сформированная мотивация к учебной деятельности; 

− устойчивый интерес к самообразованию; 

−  сформированные личностные качества; 

− владение навыком публичного выступления; 

− знание основ здорового образа; 

− проявление активной жизненной позиции, воспитание эстетического вкуса, высоких 

нравственных качеств. 

 

Метапредметные: 

− умение использовать полученные знания в практической деятельности; 

− самооценка полученного результата; 

− владение высоким уровнем культуры и мышления; 

− умение реализовать себя в творческой деятельности; 

− умение самостоятельно пополнять собственные знания, применять их в жизни и 

передавать другим; 

− умение находить различные решения поставленной задачи и грамотно распределять 

свободное время. 

 

Формы и периодичность контроля 

 

Проверка уровня освоения образовательной программы проводится по результатам 

контрольных уроков, индивидуальной и групповой проверки знаний партий, а также 

диагностики качества участия обучающихся в концертных и конкурсных мероприятиях. 
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Основными критериями оценки является грамотное и осмысленное исполнение 

произведений.  

Разнообразие подходов к организации аттестационных мероприятий для 

обучающихся каждой группы не исключает единства принципов в проведении всех видов 

контрольных проверок:  

− систематичности; 

− учета индивидуальных особенностей; 

Основными видами контроля успеваемости являются: 

− текущий контроль успеваемости обучающегося; 

− промежуточная аттестация 

Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателями, баллы 

выставляются в журнал. В них учитываются: 

− качество выполнения предложенных заданий; 

− инициативность и проявление самостоятельности как на уроке, так и во время 

домашней работы; 

− темпы продвижения. 

Промежуточная аттестация определяет успешность развития обучающегося и 

степень освоения им задач на данном этапе. 

           Наиболее распространенными формами промежуточной аттестации являются 

контрольные уроки, академические концерты. Аттестация может проводиться как в форме 

контрольных уроков, так и в форме концертов, конкурсов, выступлений на различных 

концертных площадках. 

Обязательным является методическое обсуждение, которое должно носить 

рекомендательный аналитический характер, отмечать степень освоения учебного 

материала, перспективы и темп развития обучающегося, целесообразность его 

нахождения в одной из групп. 

Каждая форма может быть как дифференцированной (с баллом, оценкой), так и 

недифференцированной («зачет», «незачет»). «Зачет»/«незачет» выставляются 

обучающемуся в том случае, если для получения определенного балла ему по 

уважительной причине не хватает оценок текущего контроля.  

 

«зачет» отражает достаточный уровень подготовки и исполнения на данном этапе 

обучения 

«незачет» отражает недостаточный уровень подготовки и исполнения на данном этапе 

обучения 

 

 
 

 

График проведения мониторинга 

 

Контрольные уроки: 1-11 год обучения (I, II, III, IV четверть). 

В конце II и IV четверти – концерты для родителей. 

 

Критерии оценки качества исполнения 

 

Исполнение программы на концертном мероприятии оценивается по балльной 

шкале, в основу которой положены объективность и единый подход: 

 

Количество баллов Критерии оценивания выступления 

«Отлично» - 5 баллов Выступление уверенное и осмысленное: 
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(освоение обучающимся более 80% 

содержания дополнительной 

общеразвивающей программы): 

 

− чистая интонация, отчетливая дикция и 

артикуляция; 

− свободное владение вокальными 

навыками (по программным 

требованиям, соответствующим данному 

классу); 

− умение передавать характер 

произведения и владеть художественно -  

выразительными средствами; 

− единство взаимодействия хорового 

коллектива и дирижера; 

− сценическая дисциплина. 

«Хорошо» - 4 балла 

(освоение обучающимся от 60% до 80% 

содержания дополнительной 

общеразвивающей программы): 

 

Исполнение уверенное, музыкальное, 

выразительное, но задачи, поставленные 

преподавателем выполнены не в полном 

объеме: 

− небольшие интонационные погрешности; 

− небольшие недочеты в дикционном и 

динамическом плане; 

− характер произведения передается 

ограниченными выразительными 

средствами. 

«Удовлетворительно» - 3 балла 

(освоение обучающимся от 40% до 60% 

содержания дополнительной 

общеразвивающей программы). 

 

Исполнение с большим количеством 

недочетов:  

− выступление с явными интонационными 

погрешностями; 

− неуверенное знание текста; 

− вялая дикция и артикуляция; 

− формальное отношение к исполнению. 

«Неудовлетворительно» - 2 балла  

(освоение обучающимся менее 40% 

содержания дополнительной 

общеразвивающей программы): 

 

Комплекс серьезных недостатков: 

− плохое знание текста; 

− грубые и частые ошибки при исполнении 

произведения; 

− слабое владение вокальными навыками 

(по программным требованиям, 

соответствующим данному классу). 

 

 

Оценочные материалы 

 

Оценочные листы вокально-певческих навыков (каждая четверть), карта оценки 

концертного выступления (2 раза в год). 

Условия реализации программы 

Кадровое обеспечение – преподаватель, обладающий необходимым уровнем 

квалификации и имеющий: 

− музыкальное образование; 

− компетенции методики преподавания вокально-хоровых дисциплин. 

 

Информационное обеспечение. 

 На каждом занятии обучающийся пользуется: 
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− нотными учебными пособиями; 

− дневником, в который записывается домашнее задание. 

 

 

Материально-техническое обеспечение.  

Занятия проходят в специально оборудованном помещении, где есть: 

− фортепиано; 

− стулья; 

− музыкальная аппаратура; 

− нотная литература; 

− методическая литература; 

− компьютер. 
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1 КЛАСС 

Цель – приобщение к искусству хорового пения, формирование у детей устойчивой 

мотивации к занятиям хоровым исполнительством. 

Задачи: 

− Формировать начальные вокально-хоровые навыки. 

− Развивать навык певческой установки. 

− Сформировать и развивать навык чистого исполнения произведений. 

− Сформировать навык публичного выступления через участие в мероприятиях, 

концертах.  

− Приобщить к искусству хорового пения.   

− Формировать у детей устойчивую мотивацию к занятиям хоровым 

исполнительством. 

− Способствовать общекультурному и эстетическому развитию обучающихся. 

− Воспитывать чувство коллективизма. 

− Приобщать к сценической культуре. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля Теория Практика Всего 

1.  
Раздел 1. Вокально-хоровая 

техника 
8 24 33 

контрольный урок 

 

 

 

1.1. 

Тема 1. Упражнения на 

развитие вокально-хоровой 

техники 

1 2 3 

1.2. Тема 2. Певческая установка 1  1 

1.3. Тема 3. Интонирование 2 6 8 

1.4. 
Тема 4. Атака звука, 

звуковедение 
1 5 6 

1.5. 
Тема 5. Дикция и 

артикуляция 
2 6 8 

1.6. Тема 6. Дыхание 1 5 6 

2. 
Раздел 2. Художественный 

образ произведения 
2 3 5 

концертное выступление 

 

 

 

2.1. 
Тема 1. Средства 

выразительности 
1 2 3 

2.2. 
Тема 2. Музыкальное 

содержание 
1 1 2 

3.  
Раздел 3. Подготовка к 

концертным выступлениям 
1 3 4 

4. 
Раздел 4. Концертное 

выступление 
 2 2 

5.  
Раздел 4. Закрепление 

материала 
 8 8 

контрольный урок 

 

Итого: 11 40 51  

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
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Произведения должны быть различные по характеру и содержанию, в умеренно 

медленных и умеренно быстрых темпах, с динамикой от mf до mp, с диапазоном не более 

октавы. 

Основная работа - чистота интонирования, умение соблюдать в процессе исполнения 

певческую установку, слушать друг друга. 

Раздел 1. Вокально-хоровая техника 

Тема 1.  Упражнения на развитие вокально-хоровой техники. 

Значительное место в системе обучения хоровому исполнительству занимают вокально-

хоровые упражнения. Их цель заключается в умении пользоваться техническими 

приемами, интонационными и ансамблевыми навыками. Упражнения расширяют 

диапазон, укрепляют голосовой аппарат, развивают вокальную технику, воспитывают 

единую манеру пения. 

Теория.  На занятиях преподавателю необходимо объяснить обучающимся важность 

вокально – хоровых упражнений и систематичность их выполнения. Поскольку одной из 

важнейших задач распевания и упражнений является не только подготовка голосового 

аппарата к работе, но и формирование основных вокально – хоровых навыков.  

Практика. 1. В распевании используются короткие попевки из 3-х – 5-ти звуков, в 

основном нисходящего движения в зоне примарных тонов на legato и staccato. 

2. Особенно полезны упражнения на детские попевки, такие как: «Сидит филин на суку», 

«Шла Саша по шоссе и сосала сушку», «Маша шла, пирожок нашла…» и т.д. Это 

позволяет в игровой форме привить единую манеру звучания и определенные хоровые 

навыки.  

3. В разогревании голосового аппарата так же необходимы различные артикуляционные и 

дикционные упражнения (скороговорки). В качестве развития творческой активности в 

занятие включены элементы конкурса на лучшее исполнение скороговорок.   

Тема 2. Певческая установка. 

Теория. Певческая установка - это положение, которое должен принять певец во время 

пения. Непринужденное, но подтянутое положение корпуса с расправленной спиной и 

плечами. Прямое, свободное положение головы, опора на обе ноги, свободные руки.   

Тема 3. Интонирование.  

Теория. Знакомство с понятием «интонация». 

Практика. При разучивании произведений большое внимание уделяется чистоте 

интонирования, выработкой активного унисона, развитию ритмической устойчивости в 

умеренных темпах при соотношении различных длительностей.  Для этого       репертуар 

выбирается несложного уровня. Произведения должны быть одноголосные, различные по 

содержанию и характеру, в умеренно медленных и умеренно быстрых темпах, с 

динамикой от mf до mp, с диапазоном не более октавы с сопровождением. Необходимо 

акцентировать внимание детей на то, чтобы во время пения звучание их голосов 

совпадало со звучанием инструмента или преподавателя по высоте. Таким образом 

развивается такое качество, как умение слушать не только собственное исполнение, но и 

партнера(ов). 

Тема 4. Атака звука, звуковедение.  

Теория. Объяснение понятий в пении – legato, non legato, staccato.  Формирование 

представления о видах атаки.  

 Практика. Во время разучивание произведения следует обращать внимание на 

естественный, свободный звук без крика и напряжения (форсирования). В работе 

используется преимущественно мягкая атака звука. Ведется работа над округлением 

гласных и способах их формирования в различных регистрах (головное звучание).  

Тема 5. Дикция и артикуляция. 

Теория. Знакомство с понятиями «дикция» и «артикуляция». Знакомство с 

артикуляционным аппаратом, в который входят губы, зубы, язык, небо, челюсть, глотка и 

голосовые связки. Объяснение обучающимся важность работы этих органов при пении.  
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Практика. Четкое произношение обучающимися текста исполняемого произведения без 

спешки. Исполнение скороговорок в определенном метроритме. 

Тема 6. Дыхание.  

Теория. Знакомство с понятием «певческое дыхание». 

Практика. При работе над правильным певческим дыханием необходимо обращать 

внимание на выработку навыка спокойного вдоха и плавного выдоха. Вдох должен быть 

коротким, энергичным, с небольшой задержкой дыхания. Выдох - постепенным, 

равномерным, продолжительным. 

Раздел 2. Художественный образ произведения 

Основная работа: выразительное, эмоциональное исполнение произведения. Умение 

донести до слушателя содержание произведения. 

Тема 1. Средства музыкальной выразительности. 

Теория. Знакомство с понятиями «ритм», «такт», размер». 

Практика. Исполнение произведений с простым ритмическим рисунком, несложным 

размером. 

Тема 2.  Музыкальное содержание. 

Теория. Знакомство с понятиями «Жанр», «Музыкальные эмоции». 

 Раздел 3. Подготовка к концертным выступлениям 

 Воспитание сценической культуры (умение уверенно держаться на сцене, контроль 

действий и качество исполнения). 

Раздел 4. Концертное выступление. Концертно-сценическая деятельность. 

Раздел 5. Закрепление материала. 

Проверка знаний, умений и навыков, соответствующих году обучения. 

 

Ожидаемые результаты 

 

В конце 1 года обучения обучающийся будет:  

− во время исполнения произведения; 

− чисто интонировать простой мелодический оборот; 

− свободно открыть рот; 

− четко произносить текст исполняемого произведения; 

− исполнять произведение в правильном ритме; 

− владеть минимальными знаниями музыкальной грамоты; 

− понимание дирижерского жеста; 

− эмоционально реагировать на исполняемое произведение; 

− реализовывать себя в творческой деятельности; 

− проявлять чувство товарищества и взаимопомощи. 

 

Примерный репертуарный план 

 

1. Аренский А. «Комар». 

2. Веврик Е. «Шел медведь». 

3. Гречанинов А. «Снежинки». 

4. Гречанинов А. «Про теленочка». 

5. Калинников Вик. «Одиннадцать детских песен». 

6. Карш Н. «Песенка на крокодильском языке». 

7. Львов-Компонеец Д. «Будильник». 

8. Парцхаладзе М. «Ручей». 

9. Соснин С. «Солнечная капель». 
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МЛАДШИЙ ХОР 

 

Цель – развитие приобретенных вокально-хоровых навыков, введение элементов 

двухголосия в концертный репертуар. 

Задачи: 

− Развивать приобретенные вокально-хоровые навыки.   

− Формировать понятие и технику работы над звуком. 

− Закреплять правила певческой установки. 

− Формировать и развивать навык пения двухголосия. 

− Формировать умение контролировать и оценивать свои действия. 

− Формировать умение реализовывать себя в творческой деятельности. 

− Воспитывать сценическую культуру. 

− Воспитывать любовь к музыке, хоровому искусству. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

МЛАДШИЙ ХОР 

№ 

п/п 
Наименование раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля Теория Практика Всего 

1.  
Раздел 1. Вокально-хоровая 

техника 
8 30 38 

контрольный урок 

 

 

 

1.1. 
Тема 1. Упражнения на развитие 

вокально-хоровой техники 
 4 4 

1.2. Тема 2. Певческая установка 2  2 

1.3. 
Тема 3. Интонирование, 

двухголосие. Ансамбль и строй. 
 8 8 

1.4. Тема 4. Атака звука, звуковедение 2 6 8 

1.5. Тема 5. Дикция и артикуляция 2 6 8 

1.6. Тема 6. Дыхание 2 6 8 

2. 
Раздел 2. Художественный образ 

произведения 
4 10 14 

концертное 

выступление 

 

2.1. Тема 1. Средства выразительности 2 5 7 

2.2. Тема 2. Музыкальное содержание 2 5 7 

3.  
Раздел 3. Подготовка к 

концертным выступлениям 
1 3 4 

4. Раздел 4. Концертное выступление  4 4 

5. 
Раздел 5. Закрепление 

материала. 
 8 8 контрольный урок 

Итого: 13 55 68  
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

В основном работа ведется над чистотой интонирования, умением соблюдать в 

процессе исполнения певческую установку, сохранением устойчивого положения гортани.  

Основное внимание следует направлять на одинаковое красивое формирование гласных в 

их чередовании. Необходимо также совершенствовать навык «цепного» дыхания при 

исполнении продолжительных музыкальных фраз.  

В работе над произведениями происходит выработка выстраивание двухголосия, 

активного унисона внутри партии, ритмической устойчивости в умеренных темпах при 

соотношении простых длительностей, соблюдение динамической ровности при 

произнесении текста. 

На начальном этапе разбора произведений русской или зарубежной классики необходимо 

провести беседу об исторической эпохе, в которую жил и творил композитор-классик. Его 

биографические данные и рассказ о творчестве в пределах, доступных данному возрасту. 

Разбор поэтического текста.  

Раздел 1. Вокально-хоровая техника 

Тема 1.  Упражнения на развитие вокально-хоровой техники. 

Практика. При распевании используются вокальные упражнения, помогающие 

укреплению детских голосов, улучшению звукообразования, расширению диапазона и в 

то же время – наилучшему усвоению изучаемого репертуара.  В распевание вводятся 

упражнение на закрепление навыка пения двухголосия.  

− Упражнения на legato с поступенным восходящем и нисходящем движением; 

− упражнение на staccato по звукам трезвучия; 

− смена гласных на повторяющемся звуке; 

− небольшие мелодические обороты; 

− выстраивание интервалов: терция, секста, кварта, квинта; 

− артикуляционные и дикционные упражнения (скороговорки); 

− дыхательные упражнения и упражнения на развитие «цепного дыхания». 

Тема 2. Певческая установка. 

Теория.  На занятиях продолжается вестись беседа с обучающимися о правильной 

певческой установке, о гигиене и охране голоса.  

Тема 3. Интонирование, двухголосие. Ансамбль и строй. 

Практика. Чистота интонирования, исполнение простого двухголосия, с сохранением 

устойчивого положения гортани.  

В работе над произведениями происходит выработка активного унисона внутри партии, 

чистоты гармонического ансамбля, ритмической устойчивости в умеренных темпах при 

соотношении простых длительностей, соблюдение динамической ровности при 

произнесении текста. 

Во время работы у обучающихся совершенствуется навык устойчивого интонирования 

одно-двухголосного произведения с аккомпанементом, не дублирующим мелодическую 

линию.   

Тема 4. Атака звука, звуковедение.  

Теория. Закрепление определения «атака звука», «кантилена». Беседа с обучающимися о 

видах атаки: твердая, мягкая, придыхательная. Закрепление штрихов: legato, non legato, 

staccato. Знакомство с понятием «Высокая певческая позиция».  

Практика. Во время разучивание произведения следует обращать внимание на 

естественный, свободный звук без форсирования. В работе используется мягкая атака 

звука для исполнения штриха legato, non legato, и твердая атака - для staccato.  

Основное внимание следует направлять на одинаковое красивое формирование, 

округление гласных в их чередовании. Формирование хорошего вокального звучания на 

основе высокой певческой позиции. 

Тема 5. Дикция и артикуляция. 
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Теория. Закрепление понятий «дикция» и «артикуляция». Беседа с обучающимися о 

строении голосового аппарата.   

Практика. При исполнении произведения необходимо продолжать уделять внимание 

быстрому и четкому произношению согласных и максимальному пропеванию гласных, а 

также подвижности и свободе артикуляционного аппарата. Использование приема 

отнесения согласных внутри слова к последующему слову.   

Тема 6. Дыхание.  

Теория. Закрепления понятия «певческое дыхание». 

Практика. В процессе работы необходимо стремиться к спокойному вдоху, без поднятия 

плеч, петь более продолжительные музыкальные фразы на одном дыхании, брать дыхание 

соответственно характеру произведения (короткое и активное в быстрых произведениях, 

более спокойное, но также активное в медленных произведениях). Необходимо также 

совершенствовать навык «цепного» дыхания при исполнении продолжительных 

музыкальных фраз.  

Раздел 2. Художественный образ произведения 

Основная работа: выразительная, эмоциональная передача образного содержания. Умение 

донести до слушателя содержание произведения.  

Тема 1. Средства выразительности. 

Теория. Закрепление понятий «ритм», «такт», размер», «нюансировка», «темп», «лад». 

Практика. Усложнение ритмических рисунков, размеров. Закрепление умения 

использовать динамические нюансы. Определение мелодии по ритмическому рисунку. 

Группировка длительностей в вокальной музыке с текстом.  

Тема 2.  Музыкальное содержание. 

Теория. Закрепление понятий «Жанр», «Музыкальные эмоции», «Канон». 

Практика. Пение канона с исполнением одного из голосов педагогом, пение канона 

самостоятельно. 

Раздел 3. Подготовка к концертным выступлениям 

Воспитание сценической культуры (умение уверенно держаться на сцене, контроль 

действий и качество исполнения). 

Раздел 4. Концертное выступление. Концертно-сценическая деятельность. 

Раздел 5. Закрепление материала. 

Проверка знаний, умений и навыков, соответствующих году обучения. 

 

 

Ожидаемые результаты 

 

В конце учебного года обучающийся будет: 

− соблюдать в процессе исполнения певческую установку, сохранение устойчивого 

положения гортани; 

− петь ровным звуком по всему диапазону голоса с чистой интонацией; 

− устойчиво интонировать одно-двухголосное произведение с аккомпанементом; 

− свободно открыть рот; 

− четко произносить текст исполняемого произведения в различных темповых 

вариантах; 

− использовать мягкую атаку звука; 

− петь в штрихах legato, non legato, staccato; 

− использовать навык певческого дыхания; 

− петь более продолжительные музыкальные фразы на одном дыхании, пользоваться 

приемом «цепного дыхания»; 

− выразительно, эмоционально исполнять произведение; 

− понимать дирижерский жест: указание дирижера «внимание», «дыхание», 

«окончание» пения; 
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− уметь анализировать собственный результат; 

− владеть основами культуры здорового и безопасного образа жизни. 

 

Примерный репертуарный план 

 

1. Веккер Вл. «На контрольной». 

2. Гайдн Й. «Мы дружим с музыкой». 

3. Глинка М. «Попутная песня». 

4. Глиэр Р. «Здравствуй, гостья зима». 

5. Калинников Вик. «Десять детских песен». 

6. Металлиди Ж. «Про луну и апельсин». 

7. Пастерис С. «Puzzola». 

8. РНП в обработке Чичкова Ю. «На горе-то калина». 

9. Римша В. «Звезда». 

10. Роттерштейн М. «Хоровые забавы. Десять двухголосных миниатюр». 

11. Чичков Ю. «Свирель да рожок». 

12. Шуман Р. «Домик у моря». 
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СРЕДНИЙ ХОР 

 

Цель - развитие навыков при исполнении двухголосных произведений, 

произведений с элементами трехголосия освоение различных типов хоровых фактур. 

Задачи: 

− Закреплять навык естественного звучания голоса. 

− Формировать умение равномерно распределять дыхания на более длинные 

музыкальные фразы. 

− Закреплять навык пения двух- трехголосия. 

− Развивать навык пения элементов a-capella. 

− Развивать навык владения нюансами (филировка звука).  

− Освоить различные типы хоровых фактур. 

− Формировать умение разбирать музыкальный материал. 

− Способствовать общекультурному и эстетическому развитию обучающихся. 

− Формировать навык работы с информацией. 

− Формировать гражданскую позицию, патриотизм, толерантность. 

− Воспитывать сценическую культуру. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

СРЕДНИЙ ХОР 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/ контроля 
Теория Практика Всего 

1.  

Раздел 1. Вокально-хоровая 

техника 8 30 38 

контрольный урок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. 

Тема 1. Упражнения на развитие 

вокально-хоровой техники  4 4 

1.2. Тема 2. Певческая установка 2  2 

1.3. 

Тема 3. Интонирование, двух – 

трехголосие. Ансамбль и строй  8 8 

1.4. 

Тема 4. Атака звука, 

звуковедение 2 6 8 

1.5. Тема 5. Дикция и артикуляция 2 6 8 

1.6. Тема 6. Дыхание 2 6 8 

2. 

Раздел 2. Художественный 

образ произведения 4 10 14 

концертное выступление 

 

 

 

 

2.1. 

Тема 1. Средства 

выразительности 2 5 7 

2.2. Тема 2. Музыкальное содержание 2 5 7 

3.  

Раздел 3. Подготовка к 

концертным выступлениям 1 3 4 

4.  

Раздел 4. Концертное 

выступление  4 4 

5. 

Раздел 5. Закрепление 

материала.  8 8 

контрольный урок 

 

Итого: 13 55 68  
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Произведения выбираются более сложного уровня на широкое дыхание в 

различных штрихах и темповых вариантах.  Динамический диапазон от f до p, с условием 

расширения у обучающихся певческого диапазона. 

Основное внимание необходимо уделить уверенному пению двухголосия, а также 

элементам пения трехголосия и a-capella.  

При работе над произведениями необходимо научить каждого ребенка слушать свой голос 

в хоровом звучании, понимать его значение для создания ансамбля, а также выработать 

осознанное отношение к певческой артикуляции гласных и согласных звуков, к 

взаимоотношению согласных и гласных в пении (максимальная протяженность гласной и 

укороченное произнесение согласной, отнесение согласной к следующему слогу внутри 

слова). Большое внимание уделяется пению по отдельным голосам, соединение двух, трех 

голосов, пропевание отдельными интервалами по вертикали, грамотному разбору 

произведения. 

При работе над произведениями должны владеть навыками сольфеджирования и уметь 

при помощи преподавателя разобрать нотный материал. 

Перед разбором и изучением обработок народных песен необходимо провести беседу о 

жанрах музыкального народного творчества; раскрыть содержание, специфические 

особенности (лад, метроритм, голосоведение, структура, форма) исполняемого 

произведения, провести анализ музыкального и поэтического текста.  

Репертуар выбирается различного уровня сложности с не дублирующим вокальную 

партию аккомпанементом.  

Раздел 1. Вокально-хоровая техника. 

Тема 1.  Упражнения на развитие вокально-хоровой техники. 

Практика. В распевание используются упражнение на закрепление навыка пения 

двухголосия.  

− Упражнения на legato с поступенным восходящем и нисходящем движением; 

− упражнение на legato и staccato по звукам трезвучия; 

− смена гласных на повторяющемся звуке; 

− упражнения на подвижность голоса; 

− упражнения на развитие диапазона: пение по звукам развернутого трезвучия; 

− упражнения на смену штрихов; 

− различные артикуляционные и дикционные упражнения (скороговорки); 

− дыхательные упражнения. 

Тема 2. Певческая установка. 

Теория.  На занятиях продолжается вестись беседа с обучающимися о правильной 

певческой установке, о гигиене и охране голоса в предмутационный и мутационный 

период. 

Тема 3. Интонирование, двух – трехголосие. Ансамбль и строй. 

Практика. Совершенствование ансамбля и строя в произведениях различного склада 

изложения и с различными средствами музыкального языка; выработка чистой интонации 

при двух-, трехголосном пении; владение навыками пения a-capella. 

В работе - выработка активного унисона внутри партии, чистоты гармонического 

ансамбля, ритмической устойчивости в различных темповых вариантах с более сложным 

ритмическим рисунком. Соблюдение динамической ровности при произнесении теста.  

Обучающиеся должны хорошо владеть навыками сольфеджирования и уметь без помощи 

преподавателя разобрать нотный материал.  

Тема 4. Атака звука, звуковедение.  

Теория. Закрепление определений «атака звука», «кантилена», «высокая певческая 

позиция». Закрепление штрихов: legato, non legato, staccato.  Ведется беседа о таких 
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качествах голоса, как яркость, полетность, подвижность, насыщенность. Рассматривается 

понятие «тембр голоса» и значение тембра в общем звучании. 

Практика. Ведется работа над естественным, свободным звуком без форсирования на 

протяжении всего диапазона.  В работе используются разные виды атаки в зависимости от 

исполняемого произведения. Совершенствование пения legato, non legato, staccato. 

Активное использование динамических оттенков.  

Основное внимание следует направлять на одинаковое красивое формирование, 

округление гласных в их чередовании. Формирование правильного вокального звучания 

на основе высокой певческой позиции. 

Тема 5. Дикция и артикуляция. 

Теория. Беседа с обучающимися о строении голосового аппарата, о важности свободной 

артикуляции и четкой дикции в пении.   

Практика. Закрепление артикуляции и дикции в разных темповых вариантах.  

Тема 6. Дыхание.  

Теория. Закрепления понятия «певческое дыхание». 

Практика. Ведется работ с обучающимися над развитием нижнереберно-

диафрагмального типа дыхания. Продолжается работа над развитием навыка «цепного» 

дыхания при исполнении продолжительных музыкальных фраз.  

Раздел 2.  Художественный образ произведения 

Выразительная, эмоциональная передача образного содержания. Умение донести до 

слушателя содержание произведения.  

Тема 1. Средства выразительности. 

Теория. Закрепление понятий «ритм», «такт», размер», «нюансировка», «темп», «лад», 

«фразировка», «агогика». 

Практика. Усложнение ритмических рисунков, размеров. Закрепление умения 

использовать динамические нюансы. Группировка длительностей в вокальной музыке с 

текстом. Пение гамм с использованием знакомых ритмических групп в пройденных 

размерах. Исполнение произведений с агогическими нюансами.  

Тема 2.  Музыкальное содержание. 

Теория. Закрепление понятий «Жанр», «Музыкальные эмоции», «Канон», «Тембр», 

«Полифония». Введение понятий «Стилевое содержание музыкального произведения». 

Практика. Осознание звучания собственного тембра в общей звуковой палитре. Изучение 

различных стилей и жанров на примере исполняемых произведений. 

Раздел 3.  Подготовка к концертным выступлениям. 

 Воспитание сценической культуры (умение уверенно держаться на сцене, контроль 

действий и качество исполнения). 

Раздел 4. Концертное выступление. Концертно-сценическая деятельность. 

Раздел 5. Закрепление материала. 

Проверка знаний, умений и навыков, соответствующих году обучения. 

 

Ожидаемые результаты 

 

В конце учебного года обучающийся будет: 

− соблюдать в процессе исполнения певческую установку; 

− иметь четкое представление о строении голосового аппарата; 

− петь ровным звуком по всему диапазону голоса с чистой интонацией и высокой      

певческой позицией; 

− уверенно петь двух-трехголосные произведения, чисто исполнять элементы 

пения a-capella; 

− четко произносить текст исполняемого произведения в различных темповых 

вариантах; 
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− использовать разные виды атаки звука в зависимости от исполняемого 

произведения; 

− петь в штрихах legato, non legato, staccato, владеть навыками звуковедения; 

− использовать навык певческого дыхания с ощущением опоры; 

− петь более продолжительные музыкальные фразы на одном дыхании, 

пользоваться приемом «цепного дыхания»; 

− активно использовать динамические оттенки; 

− слушать свой голос в общем звучании, понимать его значение для создания 

ансамбля; 

− владеть навыками сольфеджирования и уметь без помощи преподавателя 

разобрать нотный материал; 

− выразительно, эмоционально исполнять произведение, контролировать 

качество исполнения музыкального произведения; 

− понимать дирижерский жест; 

− уметь грамотно распределять свои возможности и время; 

− уметь адекватно оценивать полученный результат; 

− знать основы ЗОЖ, быть социально-активным. 

 

Примерный репертуарный план 

 

1. Денс Л. «Funiculi, funicular». 

2. Кюи Ц. «Весеннее утро». 

3. Перголези Ж.Б. «Stabat Mater». 

4. Подгайц Е. «Звезда». 

5. Р.Н.П. в обр. А. Логинова, А. Лядова, И. Ельчевой, В. Соколова. 

6. Р.Н.П. в обработке Огородновой В. «Со вьюном я хожу». 

7. Сен Санс К. «Ave Maria». 

8. Серебряников В. «Давайте сохраним». 

9. Чайковский П. «Рассвет». 

10. Японская Н.П. в обработке Коусаку «Aka-tonbo». 
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СТАРШИЙ ХОР 

Цель - развитие навыков при исполнении многоголосных произведений и 

произведений a-capella, освоение стилистических особенностей исполняемого 

произведения. 

Задачи: 

− Закреплять навык естественного звучания голоса. 

− Развивать исполнительского дыхания. 

− Развитие исполнительской техники. 

− Закрепить навык пения двух- трехголосия и a-capella. 

− Развить навык владения нюансами (филировка звука). 

− Сформировать навыки целеполагания, контроля и коррекции собственных 

действий. 

− Закрепить умение разбирать музыкальный материал.  

− Освоить стилистические особенности исполняемого произведения. 

− Развить способность устанавливать причинно-следственные связи. 

− Сформировать навык самостоятельной работы над произведением в целом. 

− Совершенствовать навык работы с информацией. 

− Воспитать сценическую культуру. 

− Формировать адекватную самооценку на основе социальной и морально-этической 

нормы. 

− Развить внутреннюю мотивацию к учебной деятельности. 

УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

СТАРШИЙ ХОР 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/ контроля 

Теория Практика Всего 

1.  Раздел 1. Вокально-хоровая техника 8 30 38 

 контрольный урок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. 

Тема 1. Упражнения на развитие 

вокально-хоровой техники  4 4 

1.2. Тема 2. Певческая установка 2  2 

1.3. 

Тема 3. Интонирование, многоголосие,  

a –capella. Ансамбль и строй   8 8 

1.4. Тема 4. Атака звука, звуковедение 2 6 8 

1.5. Тема 5. Дикция и артикуляция 2 6 8 

1.6. Тема 6. Дыхание 2 6 8 

2. 

Раздел 1. Художественный образ 

произведения 4 10 14 

концертное выступление 

 

 

 

2.1. Тема 1. Средства выразительности 2 5 7 

2.2. Тема 2. Музыкальное содержание 2 5 7 

3.  

Раздел 3. Подготовка к концертным 

выступлениям 1 3 4 

4. 

Раздел 4. Концертное выступление 

 4 4 

5.  

Раздел 5. Закрепление материала 

 8 8 

контрольный урок 

 

Итого: 13 55 68  
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Репертуар выбирается сложного уровня. Произведения должны быть 

многоголосные, как с сопровождением, так и a-capella, в различных темпах и ритмических 

вариантах, различного стиля, склада и фактуры изложения, в которых используются 

разнообразные средства музыкального языка, динамический диапазон от f до pp. 

Раздел 1. Вокально-хоровая техника. 

Тема 1.  Упражнения на развитие вокально-хоровой техники. 

Практика. 

− Упражнения на legato с поступенным восходящем и нисходящем движением; 

− упражнение на legato и staccato по звукам трезвучия; 

− смена гласных на повторяющемся звуке; 

− упражнения на подвижность голоса; 

− упражнения на развитие диапазона: пение по звукам развернутого трезвучия; 

− упражнения на смену штрихов; 

− различные артикуляционные и дикционные упражнения (скороговорки); 

− дыхательные упражнения. 

Тема 2. Певческая установка. 

Теория. На занятиях закрепляются знания о правильной певческой установке, о гигиене и 

охране голоса. 

Тема 3. Интонирование, многоголосие, a-capella. Ансамбль и строй. 

Практика. На занятиях происходит закрепление и совершенствование приобретенных 

навыков: чистота интонирования вокальной партии, чистоты гармонического ансамбля, 

ритмической устойчивости в различных темповых вариантах, разнообразие ритмического 

рисунка, широкая динамическая шкала, свободна артикуляции и четкость дикции. 

Выстраивание вертикалей при работе с многоголосными произведениями.  

Обучающиеся должны хорошо владеть навыками сольфеджирования и уметь без помощи 

преподавателя разобрать нотный материал.  

Тема 4. Атака звука, звуковедение.  

Теория. Закрепление определений «атака звука», «кантилена», «высокая певческая 

позиция». Закрепление штрихов: legato, non legato, staccato. Ведется беседа о таких 

качествах голоса, как яркость, полетность, подвижность, насыщенность; о значении 

тембра в общем звучании. 

Практика. В работе используются разные виды атаки в зависимости от исполняемого 

произведения. Активное использование динамических оттенков, разнообразных штрихов. 

Совершенствование правильного вокально-хорового звучания на основе высокой 

певческой позиции.  

Тема 5. Дикция и артикуляция. 

Теория. Беседа с обучающимися о строении голосового аппарата. 

Практика. Закрепление артикуляции и дикции в разных темповых вариантах.  

Тема 6. Дыхание.  

Теория. Закрепления понятия «певческое дыхание». 

Практика. Ведется работа с обучающимися над совершенствованием нижнереберно-

диафрагмального типа дыхания. Продолжается работа над закреплением навыка 

«цепного» дыхания при исполнении продолжительных музыкальных фраз, пения на 

«опоре».  

Раздел 2.  Художественный образ произведения. 

Выразительная, эмоциональная передача образного содержания. Умение донести до 

слушателя содержание произведения.  

Тема 1. Средства выразительности. 

Теория. Закрепление изученных понятий и приобретенных навыков.  
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Практика. Применение на практике полученных знаний, умений и навыков. 

Тема 2.  Музыкальное содержание. 

Теория. Закрепление понятий «Жанр», «Музыкальные эмоции», «Канон», «Тембр», 

«Полифония», «Стилевое содержание музыкального произведения», «Музыкальная 

форма». Введение понятия «Музыкальная интерпретация». 

Практика. Осознание звучания собственного тембра в общей звуковой палитре. Изучение 

различных стилей и жанров на примере исполняемых произведений. Анализ музыкальных 

форм. Исполнительская интерпретация музыкального произведения. 

Раздел 3.  Подготовка к концертным выступлениям. 

Воспитание сценической культуры (умение уверенно держаться на сцене, контроль 

действий и качество исполнения). 

Раздел 4. Концертное выступление. Концертно-сценическая деятельность. 

Раздел 5. Закрепление материала. 

Проверка знаний, умений и навыков, соответствующих году обучения. 

 

Ожидаемые результаты 

 

В конце года обучающийся будет:  

− владеть всеми вокально-техническими навыками; 

− петь ровным звуком по всему диапазону голоса с чистой интонацией и высокой 

певческой позицией; 

− уверенно исполнять многоголосные произведения с сопровождением и a-capella; 

− владеть четкой дикцией и артикуляцией в различных темповых вариантах; 

− грамотно и четко исполнять разнообразный ритмический рисунок; 

− четко произносить текст исполняемого произведения в различных темповых 

вариантах; 

− использовать разные виды атаки звука в зависимости от исполняемого 

произведения; 

− петь в штрихах legato, non legato, staccato, владеть навыками звуковедения; 

− использовать навык певческого дыхания с ощущением опоры; 

− петь более продолжительные музыкальные фразы на одном дыхании, пользоваться 

приемом «цепного дыхания»; 

− активно использовать динамические оттенки; 

− владеть понятиями «нюансировка», «фразировка», «агогика», «тембр»; 

− слушать свой голос в общем звучании, понимать его значение для создания 

ансамбля; 

− понимать дирижерский жест; 

− владеть навыками сольфеджирования и уметь без помощи преподавателя разобрать 

нотный материал; 

− уметь создать яркий и убедительный художественный образ; 

− уметь контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их 

выполнение на основе оценки и учета характера ошибок; 

− уметь сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем; 

− принимать на себя ответственность за результаты своих действий; 

− знать основные моральные нормы и ориентироваться на их выполнение на основе 

понимания их социальной необходимости. 

 

Примерный репертуарный план 

 

1. Каччини Д. «Ave Maria». 

2. Ливитт Дж. «Missa Festiva». 
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3. Рахманинов С. «6 песен для детского хора и фортепиано» соч. 15. 

4. Р.Н.П. в обработке Гречанинова А. «В сыром бору тропина». 

5. Подгайц Е. «Крыса». 

6. Славкин М. «Земля». 

7. Укр. Н.П. в обработке Деонтовича Н. «Щедрик». 

8. Шуберт Р. «К весне». 

9. Шуман Р. «Подснежник». 

10. Чайковский П. «На море утушка купалась» (Хор девушек из поеры «Опричник». 
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МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Методические разработки преподавателей 

 

1. Абатурова Т. Н. Певческая осанка. – Томск: МАОУДОД ДШИ№4, 2011 

2. Жданова Е.С., Чернявская О.С. Интегративные методы работы с обучающимися 

детских школ искусств на уроках сольфеджио и хора. – Томск: МАОУДОД 

ДШИ№4, 2013 

3. Иванова Л.Н. Выявление творческого потенциала детей младшего школьного 

возраста в процессе вокально-хоровых занятий//Методические пособия к 

дополнительной общеразвивающей программе «Ансамбль», «Хор». Вокально-

хоровая работа с обучающимися начальных классов. – Томск: МАОУДОД 

ДШИ№4, 2013 

4. Игумнова И.Ю Некоторые особенности работы концертмейстера в вокальном и 

хоровом классах Детской школы искусств. – Томск: МАОУДО ДШИ№4, 2017 

5. Коваль Е. С. Ритмическая организация на занятиях вокально- хоровых дисциплин// 

Методические пособия к дополнительной общеразвивающей программе 

«Ансамбль», «Хор». Вокально-хоровая работа с обучающимися начальных 

классов. – Томск: МАОУДОД ДШИ№4, 2015 

6. Коваль Е.С. Выстраивание унисона на начальных этапах обучения вокально-

хоровым дисциплинам // Методическая разработка к дополнительной 

общеразвивающей программе «Ансамбль», «Хор». – Томск: МАОУДО ДШИ№4, 

2016  

7. Малиновская Е.Е. Методические рекомендации по формированию ученического 

портфолио. – Томск: МАОУДО ДШИ№4, 2018  

8. Муслимова Е.А., Фомина Е.В. Проектная деятельность обучающихся как 

эффективная форма развития компетенций в ДШИ№4 г. Томска. – Томск: 

МАОУДО ДШИ№4, 2017 

9. Муслимова Е.А., Фомина Е.В. Обновление содержания дополнительного 

образования в рамках сетевого взаимодействия с ВУЗом. – Томск: МАОУДО 

ДШИ№4, 2017  
10. Сартакова Т.Н. Детский голос// Методические рекомендации к дополнительной 

общеразвивающей программе «Постановка голоса. Вокал», «Ансамбль», «Хор». 

Детский голос как основа вокального мастерства. – Томск: МАОУДОД ДШИ№4, 

2015 

11. Сартакова Т.Н. Как нужно открывать рот в пении и речи. – Томск: МАОУДОД 

ДШИ№4, 2015 

12. Сартакова Т.Н. Преодоление сценического волнения начинающего певца. – Томск: 

МАОУДОД ДШИ№4, 2015 

13. Сартакова Т.Н. Роль артикуляционного аппарата в пении. – Томск: МАОУДОД 

ДШИ№4, 2014 

14. Сартакова Т.Н. Формирование высокой позиции звука как одна из важнейших 

задач начального этапа обучения пению// Методические пособия к дополнительной 

общеразвивающей программе «Постановка голоса. Вокал», «Ансамбль», «Хор». 

Формирование певческих навыков у детей. – Томск: МАОУДОД ДШИ№4, 2015 

15. Тимофеева Е.А. Певческое дыхание как основа вокального искусства. Начальный 

этап формирования и развития певческого дыхания у детей.  – Томск: МАОУДОД 

ДШИ№4, 2015 

16. Тимофеева Е.А. Формирование навыка двухголосного исполнительства в младшем 

хоре// Методические пособия к дополнительной общеразвивающей программе 
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«Ансамбль», «Хор». Вокально-хоровая работа с обучающимися начальных 

классов. – Томск: МАОУДОД ДШИ №4, 2015 

17. Тихонова Е.А. Определение певческого голоса. Начальный этап занятия с 

обучающимися//Методические рекомендации к дополнительной общеразвивающей 

программе «Постановка голоса. Вокал», «Ансамбль», «Хор». Детский голос как 

основа вокального мастерства. – Томск: МАОУДОД ДШИ№4, 2015 

18. Фомина Е.В. Вокализ как средство развития вокальных техник. -  Томск: 

МАОУДОД ДШИ№4. 2015 

19. Фомина Е.В. Мутационный период у мальчиков. Возрастные особенности и 

методы работы//Методические рекомендации к дополнительной общеразвивающей 

программе «Постановка голоса. Вокал», «Ансамбль», «Хор». Детский голос как 

основа вокального мастерства. – Томск: МАОУДОД ДШИ№4, 2014 

20. Фомина Е.В. Основные методико-педагогические принципы организации хоровой 

работы в школе. – Томск: МАОУДОД ДШИ№4, 2015 

21. Фомина Е.В. Распевание и вокальные упражнения как способ формирования 

певческих навыков у обучающихся разного возраста// Методические пособия к 

дополнительной общеразвивающей программе «Постановка голоса. Вокал», 

«Ансамбль», «Хор». Формирование певческих навыков у детей. – Томск: 

МАОУДОД ДШИ№4, 2013 

22. Фомина Е.В. Формирование певческих навыков у детей младшего школьного 

голоса// Методические пособия к дополнительной общеразвивающей программе 

«Постановка голоса. Вокал», «Ансамбль», «Хор». Формирование певческих 

навыков у детей. – Томск: МАОУДОД ДШИ№4, 2012 

23. Фомина Е.В., Нотный сборник «Музыка добра» Поет образцовый вокальный 

ансамбль «Росинки» (часть первая) – Томск: МАОУДО ДШИ№4, 2018 
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Нотные сборники 

 

1. Бровко В.Л. Семейный альбом. Цикл песен на стихи Татьяны Калининой. – СПб.: 

Композитор, 2001. – 27 с. 

2. Воскресенский Д.Ю. Про алфавит, веселую корову и других. – СПб.: Композитор, 

2008. – 24 с. 

3. Гладков Г.И. После дождичка в четверг: Музыкальный сборник. – М.: Дрофа, 2001. 

– 64 с. 

4. Дубравин Я.И. Огромный дом. Песни и хоры для детей. – СПб.: Композитор, 1996. 

– 95 с. 

5. Коровицын В.В. Радуйся солнцу. – Ярославль: Академия развития, 2006. – 96 с. 

6. Крупа-Шушарина С.В. «Арфа для жирафа» - песенки для детей. – Новосибирск.: 

ООО «Издательский центр «Сибирский родник», 2007. – 48 с. 

7. Крупа-Шушарина С.В. «Небесная свирель» – Песни для детей и юношества. – 

Новосибирск: ООО «Издательский центр «Сибирский родник», 2006. – 52 с. 

8. Крупа-Шушарина С.В. Времена года. Избранные песни. – Новосибирск, 2011. – 59 

с. 

9. Крупа-Шушарина С.В. Сборник песен для детей и юношества. – Ростов н/Д.: 

Феникс, 2006. – 80 с. 

10. Крупа-Шушарина С.В. Хрестоматия песен для детского сада в 

сопровождении фортепиано. – Ростов н/Д.: Феникс, 2009. – 176 с. 

11. Огороднов В.Д. Missa Brevis №1 для детского (женского) хора и органа. – 

СПб.: Композитор, 2012. – 32 с. 

12. Парцхаладзе М.А. Песни и хоры для детей младшего, среднего и старшего 

школьного возраста: Не привыкайте к чудесам. –  М.: ВЛАДОС, 2003. – 120 с. 

13. Подгайц Е.И. Хоровые миниатюры и песни для детей младшего и среднего 

возраста. Музыка утра. – М.: ВЛАДОС, 2004. – 120 с. 

14. Поет детская хоровая студия «Веснянка»: Песни для детей младшего, 

среднего и старшего возраста / сост. Л.П. Дуганова, Л.В. Алдакова – М.: ВЛАДОС, 

2002. – 160 с. 

15. Пой с нами. Песни для детей младшего, среднего и старшего возраста: для 

голоса в сопровождении фортепиано. Вып. 4 / сост. Н.В. Никольская. – СПб.: 

Композитор, 2007. – 84 с. 

16. Роганова И.В. Хоровая лаборатория. XXI век. Музыка для детей и 

юношества. Выпуск 5. Часть 1. – СПб.: Композитор, 2014. – 120 с. 

17. Роганова И.В. Хоровая лаборатория. XXI век. Музыка для детей и 

юношества. Выпуск 2. – СПб.: Композитор, 2011. – 192 с. 

18. Русская духовная музыка в репертуаре детского хора/ сост. Н.В. Аверина. – 

М.: ВЛАДОС, 2001. – 120 с. 

19. Славкин М.И. Песни и хоры для детей младшего, среднего и старшего 

возраста: Земля – это тоже звезда. – М.: ВЛАДОС, 1999. – 124 с. 

20. Струве Г.А. Нотный бал. 1 – 4 кл.: сборник песен. – М.: Дрофа, 2005. – 53 с. 

21. Ходош Э.Я. Детский хор. – Ростов н/Д.: Феникс, 2010. – 96 с. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЕ 

«ХОР» 

1 КЛАСС 

 

№/п Месяц 
Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Форма контроля 

1 Сентябрь Групповое 

занятие 

1,5 Вводный урок. Знакомство с 

предметом. Вокальные-хоровые 

упражнения 

 

2 Сентябрь Групповое 

занятие 

1,5 Певческая установка. Знакомство с 

понятием «интонация». 

Выстраивание унисона. 

 

3 Сентябрь Групповое 

занятие 

1,5 Знакомство с понятием "ритм". 

Простой ритмический рисунок. 

 

4 Сентябрь Групповое 

занятие 

1,5 Работа над чистотой интонирования. 

Атака звука. 

 

5 Сентябрь Групповое 

занятие 

1,5 Атака звука. Знакомство с понятиями 

«Дикция и артикуляция». 

Музыкальное содержание: 

"музыкальные эмоции". 

 

6 Октябрь Групповое 

занятие 

1,5 Эмоциональная сторона 

произведения. 

Подготовка к концертному 

выступлению 

 

7 Октябрь Групповое 

занятие 

1,5 Закрепление материала   

8 Октябрь Групповое 

занятие 

1,5 Закрепление материала. Проверка 

знаний партий. Контрольный урок 

Контрольный 

урок 

9 Ноябрь Групповое 

занятие 

1,5 Певческая установка. Упражнения на 

развитие вокально-хоровых навыков. 

Работа над чистотой интонирования. 

Унисон в партии. Звуковедение: 

legato, staccato. 

 

10 Ноябрь Групповое 

занятие 

1,5 Дикция и артикуляция. Работа над 

словом. Округление гласных. 

Выстраивание унисона. Работа над 

чистотой интонирования. 

 

11 Ноябрь Групповое 

занятие 

1,5 Средства музыкальной 

выразительности. "Такт", "размер".  

 

12 Декабрь Групповое 

занятие 

1,5 Унисон в партии, работа над 

интонацией. Работа над дыханием 

 

13 Декабрь Групповое 

занятие 

1,5 Подготовка к концертному 

выступлению. 

 

14 Декабрь Групповое 

занятие 

1,5 Концертное выступление Концертное 

выступление 

15 Декабрь Групповое 

занятие 

1,5 Контрольный урок Проверка знаний 

партий. 

 Контрольный 

урок 

16 Январь Групповое 

занятие 

1,5 Чистота интонирования. 

Выстраивание унисона. 

 

17 Январь Групповое 

занятие 

1,5 Чистота интонирования. 

Выстраивание унисона. 

 

18 Январь Групповое 1,5 Интонация. Атака звука. Работа над  
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занятие дыханием. 

19 Февраль Групповое 

занятие 

1,5 Дикция и артикуляция. Дыхание.  

20 Февраль Групповое 

занятие 

1,5 Средства музыкальной 

выразительности. Простой 

ритмический рисунок, несложные 

размеры. 

 

21 Февраль Групповое 

занятие 

1,5 Музыкальное содержание: "жанр", 

"музыкальные эмоции". 

 

22 Февраль Групповое 

занятие 

1,5 Формирование звука. 

Округление гласных. 

 

23 Март Групповое 

занятие 

1,5 Округление гласных.  

24 Март Групповое 

занятие 

1,5 Музыкально-исполнительская 

работа. 

Подготовка к концертному 

выступлению 

 

25 Март Групповое 

занятие 

1,5 Закрепление материала. Проверка 

знаний партий. Контрольный урок 

Контрольный 

урок 

26 Март Групповое 

занятие 

1,5 Закрепление материала. Проверка 

знаний партий. Контрольный урок 

Контрольный 

урок 

27 Апрель Групповое 

занятие 

1,5 Вокально-хоровые упражнения. 

Атака звука. 

 

28 Апрель Групповое 

занятие 

1,5 Певческая установка. Работа над 

чистотой интонирования. 

 

29 Апрель Групповое 

занятие 

1,5 Певческая установка. Работа над 

дыханием. 

 

30 Апрель Групповое 

занятие 

1,5 Средства музыкальной 

выразительности. Эмоциональность 

содержания. Музыкальное 

содержание: "жанр", "музыкальные 

эмоции". 

 

31 Май Групповое 

занятие 

1,5 Подготовка к концертному 

выступлению 

 

32 Май Групповое 

занятие 

1,5 Концертное выступление Концертное 

выступление 

33 Май Групповое 

занятие 

1,5 Закрепление материала. Проверка 

знаний партий. Контрольный урок 

Контрольный 

урок 

34 Май Групповое 

занятие 

1,5 Закрепление материала. Проверка 

знаний партий. Контрольный урок 

Контрольный 

урок 
 

МЛАДШИЙ ХОР (2,3 КЛАСС) 

 

№/

п 
Месяц 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Форма контроля 

1. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

2. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

3. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Чистота интонирования. 

 

4. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Чистота интонирования. 

 

5. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание унисона внутри партии.  

6. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание унисона внутри партии.  
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7. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция.  

8. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция.  

9. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Звуковедение, атака звука. Округление 

гласных. 

 

10. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Звуковедение, атака звука. Округление 

гласных. 

 

11. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа.  

12. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертным выступлениям   

13. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий.  

Контрольный урок 

14. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий.  

Контрольный урок 

15. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

16. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

17. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса. 

Упражнения 

 

18. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

19. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Вокально-интонационная работа. 

 

20. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Вокально-интонационная работа. 

 

21. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция.   

22. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция.   

23. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Атака звука. Звуковедение. Штрихи. 

Ритмическая организация. 

 

24. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Певческое дыхание, цепное дыхание.  

25. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Певческое дыхание, цепное дыхание. 

Музыкальное содержание. Канон. Пение 2х-

голосия. 

 

26. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертным выступлениям  

27. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 

28. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 

29. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. Контрольный урок 

Контрольный урок 

30. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. Контрольный урок 

Контрольный урок 

31. Январь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

32. Январь Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

33. Январь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание 2х-голосия, унисон внутри 

партии. Округление гласных. 

 

34. Январь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание 2х-голосия, унисон внутри 

партии. Округление гласных. 

 

35. Январь Групповое 

занятие 

1 Атака звука. Звуковедение. Штрихи. 

Ритмическая организация. 

 

36. Январь Групповое 

занятие 

1 Атака звука. Звуковедение. Штрихи. 

Ритмическая организация. 
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37. Февраль Групповое 

занятие 

1 Нюансировка. Штрихи в пении.  

38. Февраль Групповое 

занятие 

1 Нюансировка. Штрихи в пении.  

39. Февраль Групповое 

занятие 

1 Ансамбль и строй. Интонационная работа. 

Звукоизвлечение.  

 

40. Февраль Групповое 

занятие 

1 Ансамбль и строй. Интонационная работа. 

Звукоизвлечение. 

 

41. Февраль Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Работа по партиям.  

42. Февраль Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Работа по партиям.  

43. Февраль Групповое 

занятие 

1 Работа над дыханием. Нюансировка. 

Тональности. Лад. 

 

44. Февраль Групповое 

занятие 

1 Работа над дыханием. Нюансировка. 

Тональности. Лад. 

 

45. Март Групповое 

занятие 

1 Звуковедение. Штрихи. Дикция и артикуляция.  

46. Март Групповое 

занятие 

1 Звуковедение. Штрихи. Дикция и артикуляция.  

47. Март Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа. 

Выразительность исполнения. 

 

48. Март Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертным выступлениям  

49. Март Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий.  

Контрольный урок 

50. Март Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий.  

Контрольный урок 

51. Март Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

52. Март Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

53. Апрель Групповое 

занятие 

1 Интонация. Строй.  Ансамбль.   

54. Апрель Групповое 

занятие 

1 Интонация. Строй.  Ансамбль.  

55. Апрель Групповое 

занятие 

1 Выстраивание вертикалей. Работа над 

дыханием.  

 

56. Апрель Групповое 

занятие 

1 Выстраивание вертикалей. Работа над 

дыханием. 

 

57. Апрель Групповое 

занятие 

1 Длительности. Дикция и артикуляция.  

58. Апрель Групповое 

занятие 

1 Длительности. Дикция и артикуляция.  

59. Апрель Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Округление звука.  

60. Апрель Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Округление звука.  

61. Май Групповое 

занятие 

1 Динамические оттенки. Штрихи.  

62. Май Групповое 

занятие 

1 Динамические оттенки. Штрихи.  

63. Май Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа. 

Выразительность исполнения. 

 

64. Май Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертным выступлениям.  

65. Май Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 
66. Май Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 
67. Май Групповое 1 Закрепление материала. Проверка знаний Контрольный урок 
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занятие партий.  

68. Май Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий.  

Контрольный урок 

 

СРЕДНИЙ ХОР (4,5 КЛАСС) 

 

№/

п 
Месяц 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Форма контроля 

1. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

2. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

3. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Чистота интонирования. 

 

4. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Чистота интонирования. 

 

5. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор 2-хголосия, элементы 3х-голосия. 

выстраивание унисона внутри партии. 

 

6. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор 2-хголосия, элементы 3х-голосия. 

выстраивание унисона внутри партии. 

 

7. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Звуковедение, атака звука. Округление 

гласных. Кантилена. 

 

8. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Звуковедение, атака звука. Округление 

гласных. Кантилена. 

 

9. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция. 

Нюансировка. 

 

10. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция. 

Нюансировка. 

 

11. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание 2-х,3-хголосия. Работа по 

партиям. Работа a-capella.  

 

12. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание 2-х,3-хголосия. Работа по 

партиям. Работа a-capella. 

 

13. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа. 

Стилевое содержание музыкального 

произведения. 

 

14. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертным выступлениям  

15. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

16. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

17. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. Певческая установка. Гигиена и 

охрана голоса. 

 

18. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Вокально-интонационная работа. 

 

19. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Вокально-интонационная работа. 

 

20. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция. 

Нюансировка. 

 

21. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция. 

Нюансировка.  

 

22. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Атака звука. Звуковедение. Кантилена. 

Штрихи. Ритмическая организация. 

 

23. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Певческое дыхание, цепное дыхание.  

24. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Музыкальное содержание. Канон. Певческое 

дыхание. Пение 2х-голосия. Работа a-capella. 

 

25. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Музыкальное содержание. Канон. Певческое 

дыхание. Пение 2х-голосия. Работа a-capella. 

 

26. Декабрь Групповое 1 Подготовка к концертному выступлению  
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занятие 

27. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 

28. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 

29. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

30. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

31. Январь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

32. Январь Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

33. Январь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание 2х-голосия, унисон внутри 

партии. Округление гласных. Работа a-capella. 

 

34. Январь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание 2х-голосия, унисон внутри 

партии. Округление гласных. Работа a-capella. 

 

35. Январь Групповое 

занятие 

1 Атака звука. Звуковедение. Кантилена. 

Штрихи. Ритмическая организация. 

 

36. Январь Групповое 

занятие 

1 Атака звука. Звуковедение. Кантилена. 

Штрихи. Ритмическая организация. 

 

37. Февраль Групповое 

занятие 

1 Нюансировка.  Агогика. Штрихи в пении. 

Ритмические рисунок. 

 

38. Февраль Групповое 

занятие 

1 Нюансировка. Агогика. Штрихи в пении. 

Ритмические рисунок. 

 

39. Февраль Групповое 

занятие 

1 Ансамбль и строй. Интонационная работа. 

Звукоизвлечение.  

 

40. Февраль Групповое 

занятие 

1 Ансамбль и строй. Интонационная работа. 

Звукоизвлечение. 

 

41. Февраль Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Работа по партиям.  

42. Февраль Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Работа по партиям.  

43. Февраль Групповое 

занятие 

1 Работа над дыханием. Нюансировка. 

Тональности. Лад. 

 

44. Февраль Групповое 

занятие 

1 Работа над дыханием. Нюансировка. 

Тональности. Лад. 

 

45. Март Групповое 

занятие 

1 Звуковедение. Штрихи. Дикция и артикуляция.  

46. Март Групповое 

занятие 

1 Звуковедение. Штрихи. Дикция и артикуляция.  

47. Март Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа. 

Выразительность исполнения. 

 

48. Март Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертному выступлению  

49. Март Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

50. Март Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

51. Март Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

52. Март Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

53. Апрель Групповое 

занятие 

1 Интонация. Строй.  Ансамбль.  Работа a-

capella. 

 

54. Апрель Групповое 

занятие 

1 Интонация. Строй.  Ансамбль. Работа a-

capella. 

 

55. Апрель Групповое 

занятие 

1 Выстраивание вертикалей. Работа над 

дыханием.  

 

56. Апрель Групповое 

занятие 

1 Выстраивание вертикалей. Работа над 

дыханием. 
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57. Апрель Групповое 

занятие 

1 Длительности. Дикция и артикуляция. 

Ритмический рисунок. 

 

58. Апрель Групповое 

занятие 

1 Длительности. Дикция и артикуляция. 

Ритмический рисунок. 

 

59. Апрель Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Округление звука.  

60. Апрель Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Округление звука.  

61. Май Групповое 

занятие 

1 Динамические оттенки. Штрихи.  

62. Май Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа. 

Стилевое содержание музыкального 

произведения. 

 

63. Май Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа. 

Стилевое содержание музыкального 

произведения. 

 

64. Май Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертным выступлениям  

65. Май Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 
66. Май Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 
67. Май Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

68. Май Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

 

СТАРШИЙ ХОР (6-8 КЛАСС) 

 

№/

п 
Месяц 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Форма контроля 

1. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

2. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

3. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Чистота интонирования. 

 

4. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Чистота интонирования. 

 

5. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание унисона внутри партии. Работа 

над многоголосием. 

 

6. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание унисона внутри партии. Работа 

над многоголосием. 

 

7. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Гармонический ансамбль. Звуковедение, атака 

звука. Округление гласных.  

 

8. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Гармонический ансамбль. Звуковедение, атака 

звука. Округление гласных. 

 

9. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция. 

Нюансировка. Фразировка. 

 

10. Сентябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция. 

Нюансировка. Фразировка. 

 

11. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание 2-х,3-хголосия. Работа по 

партиям. Работа a-capella. Гармонический 

ансамбль. 

 

12. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание 2-х,3-хголосия. Работа по 

партиям. Работа a-capella. Гармонический 

ансамбль. 

 

13. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа. 

Стилевое содержание музыкального 

произведения. 

 

14. Октябрь Групповое 1 Подготовка к концертным выступлениям  



 

 41   

занятие 

15. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

16. Октябрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

17. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

18. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

19. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Вокально-интонационная работа. 

 

20. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Разбор произведений. Работа сольфеджио. 

Вокально-интонационная работа. 

 

21. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция. 

Нюансировка.  

 

22. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Работа над словом. Дикция и артикуляция. 

Нюансировка.  

 

23. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Атака звука. Звуковедение. Кантилена. 

Штрихи. Ритмическая организация. 

 

24. Ноябрь Групповое 

занятие 

1 Певческое дыхание, цепное дыхание. 

Фразировка. 

 

25. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Певческое дыхание, цепное дыхание. 

Фразировка. Музыкальная интерпретация. 

Музыкальная форма. 

 

26. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Пение 2х-голосия. Работа a-capella. 

Гармонический ансамбль. 

 

27. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Музыкальное содержание. Пение 2х-голосия. 

Работа a-capella. Гармонический ансамбль. 

 

28. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертным выступлениям  

29. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 
30. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 
31. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

32. Декабрь Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

33. Январь Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. Певческая установка. Гигиена и 

охрана голоса. 

 

34. Январь Групповое 

занятие 

1 Выстраивание 2х-голосия, унисон внутри 

партии. Округление гласных. Работа a-capella. 

 

35. Январь Групповое 

занятие 

1 Атака звука. Звуковедение. Кантилена. 

Штрихи. Ритмическая организация. 

 

36. Январь Групповое 

занятие 

1 Атака звука. Звуковедение. Кантилена. 

Штрихи. Ритмическая организация. 

 

37. Январь Групповое 

занятие 

1 Нюансировка.  Агогика. Штрихи в пении. 

Ритмические рисунок. 

 

38. Январь Групповое 

занятие 

1 Нюансировка. Агогика. Штрихи в пении. 

Ритмические рисунок. 

 

39. Февраль Групповое 

занятие 

1 Ансамбль и строй. Интонационная работа. 

Звукоизвлечение.  

 

40. Февраль Групповое 

занятие 

1 Ансамбль и строй. Интонационная работа. 

Звукоизвлечение. 

 

41. Февраль Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Работа по партиям.  

42. Февраль Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Работа по партиям.  

43. Февраль Групповое 

занятие 

1 Работа над дыханием. Нюансировка. 

Фразировка. Агогика. 
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44. Февраль Групповое 

занятие 

1 Работа над дыханием. Нюансировка. 

Фразировка. Агогика. 

 

45. Февраль Групповое 

занятие 

1 Звуковедение. Штрихи. Дикция и артикуляция. 

Форма звука. 

 

46. Февраль Групповое 

занятие 

1 Звуковедение. Штрихи. Дикция и артикуляция. 

Форма звука. 

 

47. Март Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа. 

Эмоциональная передача образного 

содержания. 

 

48. Март Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертным выступлениям  

49. Март Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

50. Март Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

51. Март Групповое 

занятие 

1 Упражнения на развитие вокально-хоровой 

техники. 

 

52. Март Групповое 

занятие 

1 Певческая установка. Гигиена и охрана голоса.  

53. Апрель Групповое 

занятие 

1 Интонация. Строй.  Ансамбль.  Работа a-

capella. 

 

54. Апрель Групповое 

занятие 

1 Интонация. Строй.  Ансамбль. Работа a-

capella. 

 

55. Апрель Групповое 

занятие 

1 Выстраивание вертикалей. Работа над 

дыханием. Высокая певческая позиция. 

 

56. Апрель Групповое 

занятие 

1 Выстраивание вертикалей. Работа над 

дыханием. Высокая певческая позиция. 

 

57. Апрель Групповое 

занятие 

1 Работа над литературным текстом. Дикция и 

артикуляция. Ритмический рисунок. 

 

58. Апрель Групповое 

занятие 

1 Работа над литературным текстом. Дикция и 

артикуляция. Ритмический рисунок. 

 

59. Апрель Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Округление звука.  

60. Апрель Групповое 

занятие 

1 Формирование гласных. Округление звука.  

61. Май Групповое 

занятие 

1 Динамические оттенки. Штрихи.  

62. Май Групповое 

занятие 

1 Динамические оттенки. Штрихи.  

63. Май Групповое 

занятие 

1 Музыкально-исполнительская работа. 

Стилевое содержание музыкального 

произведения.  

 

64. Май Групповое 

занятие 

1 Подготовка к концертным выступлениям  

65. Май Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 

66. Май Групповое 

занятие 

1 Концертное выступление Концертное 

выступление 

67. Май Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 

68. Май Групповое 

занятие 

1 Закрепление материала. Проверка знаний 

партий. 

Контрольный урок 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ДИАГНОСТИЧЕСКИМ И ОЦЕНОЧНЫМ 

МАТЕРИАЛАМ 

Представленные диагностические и оценочные материалы: диагностическая карта, 

оценочный лист вокально-хоровых навыков, оценочный лист концертного выступления 

по предмету «Хор» определяют успешность развития, обучающегося и степень освоения 

им задач на данном этапе. В графы, напротив каждого параметра, в свободной 

письменной форме вписывается краткий анализ исполнения обучающегося либо ставить 

оценка по балльной шкале. 

Подводя итог заполненным графам, выставляется общая оценка в соответствии в 

представленной ниже таблицей. Обязательным является методическое обсуждение, 

которое должно носить рекомендательный аналитический характер, отмечать степень 

освоения учебного материала, перспективы и темп развития обучающегося. 

 

Количество баллов Критерии оценивания выступления 

«Отлично» - 5 баллов 

(освоение обучающимся более 

90% содержания дополнительной 

общеразвивающей программы) 

 

Выступление уверенное и осмысленное: 

− чистая интонация, отчетливая дикция и 

артикуляция; 

− свободное владение вокальными навыками (по 

программным требованиям, соответствующим 

данному классу); 

− умение передавать характер произведения и 

владеть художественно – выразительными 

средствами. 

«Хорошо» - 4 балла 

(освоение обучающимся от 70% 

до 90% содержания 

дополнительной 

общеразвивающей программы) 

 

Исполнение уверенное, музыкальное, 

выразительное, но задачи, поставленные 

преподавателем выполнены не в полном объеме: 

- небольшие интонационные погрешности; 

- небольшие недочеты в дикционном и 

динамическом плане; 

- характер произведения передается 

ограниченными выразительными средствами. 

«Удовлетворительно» - 3 балла 

(освоение обучающимся от 50% 

до 70% содержания 

дополнительной 

общеразвивающей программы) 

 

Исполнение с недочетами:  

− выступление с явными интонационными 

погрешностями; 

− неуверенное знание текста; 

− вялая дикция и артикуляция; 

− формальное отношение к исполнению. 

«Неудовлетворительно» - 2 

балла 

(освоение обучающимся менее 

50% содержания дополнительной 

общеразвивающей программы) 

 

Комплекс серьезных недостатков: 

плохое знание текста: 

− грубые и частые ошибки при 

исполнении произведения; 

−   слабое владение вокальными 

навыками (по программным требованиям, 

соответствующим данному классу). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 44   

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ   КАРТА 

 

класса преподавателя ______________________________________________ 

на ___________ учебный год 

 
Фамилия, 

имя 

Обучающе

гося, класс 

 

Природные 

данные 

(эмоциональ

ность, 

восприимчи

вость, 

«живость 

ума») 

Специальные 

способности и 

возможности 

(ритм, память, 

слух, 

состояние 

игрового 

аппарата) 

Наличие 

индивидуальн

ого стиля 

Обучаемо

сть 

Мотиваци

я 

Эмоциона

льная 

устойчиво

сть 

Способность 

использовать 

и применять 

теоретические 

знания в 

практической 

деятельности 

Самооцен

ка 

Заинтерес

ованность 

родителей 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

 

ПРЕДМЕТ «ХОР» 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ВОКАЛЬНО-ХОРОВЫХ НАВЫКОВ 

1 КЛАСС  

 
Ф.И. 

обучающегося 

Певческая 

установка 

Чистота 

исполняемого 

произведения 

Атака звука, 

звуковедение 

Дикция, 

артикуляция 

Дыхание Ритмическая 

организация 

Художественный 

образ 

произведения 
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ПРЕДМЕТ «ХОР» 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ВОКАЛЬНО-ХОРОВЫХ НАВЫКОВ 

МЛАДШИЙ ХОР  
 

Ф.И. 

обучающег

ося 

Певчес

кая 

устано

вка 

Чистота 

исполняе

мого 

произвед

ения 

Владение 

навыком 

сольфеджиров

ания 

Исполнение 

элементов 

двухголосия 

(умение 

держать 

свою 

партию) 

Атака 

звука, 

звуковед

ение 

Дикция, 

артикуля

ция 

Дыха

ние 

Ритмиче

ская 

организа

ция 

Художестве

нный образ 

произведен

ия 
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ПРЕДМЕТ «ХОР» 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ВОКАЛЬНО-ХОРОВЫХ НАВЫКОВ 

СРЕДНИЙ ХОР  
 

 

 

Ф.И. 

обучающего

ся 

Певче

ская 

устано

вка 

Чистота 

исполня

емого 

произвед

ения 

Владе

ние 

навык

ом 

сольф

ед 

жиров

ания 

Грамот

ное 

чтение 

нотног

о 

текста  

Чте

ние 

с 

лис

та 

Исполнен

ие  

2,3х -

голосия 

(умение 

держать 

свою 

партию) 

Атака 

звука, 

звукове

дение 

Дикция

, 

артикул

яция 

Дыха

ние 

Ритмиче

ская 

организа

ция 

Художе

ственн

ый 

образ 

произве

дения 
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ПРЕДМЕТ «ХОР» 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ВОКАЛЬНО-ХОРОВЫХ НАВЫКОВ 

СТАРШИЙ ХОР  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ф.И. 

обучающег

ося 

Певч

еская 

устан

овка 

Интон

ация 

Владе

ние 

навык

ом 

сольф

ед 

жиров

ания 

Грам

отно

е 

чтен

ие 

нотн

ого 

текст

а  

Чте

ние 

с 

лис

та 

Исполнени

е 

многоголос

ия (умение 

держать 

свою 

партию) 

Владе

ние 

навык

ом 

пения  

a-

capella 

 

Атак

а 

звука

, 

звуко

веде

ние 

Дик

ция, 

арт

ику

ляц

ия 

Д

ых

ан

ие 

Ритмиче

ская 

организа

ция 

Художест

венный 

образ 

произведе

ния. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 
 

ПРЕДМЕТ «ХОР» 

КАРТА ОЦЕНКИ КОНЦЕРТНОГО ВЫСТУПЛЕНИЯ 

1 КЛАСС   
 

Ф.И. 

обучающегося 

Певческая 

установка 

Чистота 

исполняемого 

произведения 

Дыхание 
Дикция, 

артикуляция 

Формирование 

звука 

Ритмическая 

организация 

Понимание 

дирижерского 

жеста 
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ПРЕДМЕТ «ХОР» 

КАРТА ОЦЕНКИ КОНЦЕРТНОГО ВЫСТУПЛЕНИЯ 

МЛАДШИЙ ХОР   

 

 

 

Ф.И. 

обучаю

щегося 

Певческа

я 

установка 

Устойчивое 

интонирование 

мелодии 

одноголосного 

произведения 

Исполне

ние 2-

голосия. 

(умение 

держать 

свою 

партию) 

Дыхани

е 

Дикция, 

артикул

яция 

Формиров

ание звука 

Ритмичес

кая 

организац

ия 

Исполнен

ие legato, 

staccato, 

non legato 

Пониман

ие 

дирижерс

кого 

жеста 
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ПРЕДМЕТ «ХОР» 

КАРТА ОЦЕНКИ КОНЦЕРТНОГО ВЫСТУПЛЕНИЯ 

СРЕДНИЙ ХОР   

 
 

Ф.И. 

обучающего

ся 

Устойчивое 

интонировани

е мелодии 

одноголосного 

произведения 

Исполне

ние 2-

голосия. 

(умение 

держать 

свою 

партию) 

Владение 

навыком 

пения a-

capella 

 

Дыхан

ие 

Дикция

, 

артику

ляция 

Форми

ровани

е звука 

Исполне

ние 

штрихов 

Ритмич

еская 

организ

ация 

Понима

ние 

дирижер

ского 

жеста 
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ПРЕДМЕТ «ХОР» 

КАРТА ОЦЕНКИ КОНЦЕРТНОГО ВЫСТУПЛЕНИЯ 

СТАРШИЙ ХОР   

 

Ф.И. 

обучающегос

я 

Устойчиво

е 

интониров

ание 

мелодии  

Исполнение 

2,3-голосия. 

(умение 

держать свою 

партию) 

Владение 

навыком 

пения a-

capella 

 

Дыха

ние 

Дикция, 

артикул

яция 

Формиро

вание 

звука 

Исполн

ение 

штрихо

в 

Пониман

ие 

дирижерс

кого 

жеста 
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